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Gemiise Methode Wochen Saat bis Ernte empfohlener | Erntemenge pro LS _ " a 0 . i

(Pflanzung bis Ernte) Pflanzenabstand Quadratmeter i % . : Jab _'/, : ; : /
Aubergine Setzling 20-22 Wo. (10-12 Wo.) 45 x 45 cm 3-6kg — — fiir rauere Lagen Mini-Auberginen
Blumenkohl Setzling 16-36 Wo. (12-32 Wo.) 50-60 x 60 cm 3-4 Kopfe Mini-Blumenkohl 20 x 20 cm
Bohnen Direktsaat 10-12 Wo. 8-15 x 40-60 cm 1-1,5 kg Bohnen laufend ernten erhoht den Ertrag
Brokkoli Setzling 10-15 Wo. (6-10 Wo.) 15-45 x 30-60 cm 1-1,5 kg Brokkoli: Abstand beeinflusst Ertrag
Erbsen Direktsaat 12-14 Wo. 5 x 60-70 cm ca. 1kg Erntezeitpunkt abhangig vom Erbsentyp
Federkohl Setzling 24-35 Wo. (20-31 Wo.) 40-50 x 40-60 cm 2-2,5kg Federkohl bei Ernte mind. 8 Blatter lassen
Fenchel Setzling/Saat 12-16 Wo. (8-11 Wo.) 25-35 x 35 cm 8-10 Stk. E frilhe Fenchelsaat: schossfeste Sorten!
Freilandgurken Setzling 10-14 Wo. (6-10 Wo.) 50 x 100 cm 3-4kg T — —— e S ————— Gurken auch bei Uberschuss weiterernten
Kartoffeln Direkt 12-20 Wo. 25-35 x 50-75 cm 5-7 kg - O — ab Schneeglockchenbliite vorkeimen (Feb.)
Kohlrabi Setzling 14-16 Wo. (10-12 Wo.) 30x30 cm 11 Stk. L a—"——— e —————————»————————————————— Kohlrabi hoch pflanzen
Krautstiel Setzling/Saat 7-10 Wo. (3-6 Wo.) 30-40 x 30-60 cm 6-8 kg % spater Krautstiel evtl. iberwintern
Kiirbis Setzling 18-24 Wo. (14-20 Wo.) 90-120 x 120 cm 5-8 kg T — —— D ————————— Ernte Lagerkiirbis wenn Blatt abgestorben
Lauch Setzling/Saat 20-35 Wo. 15 x 30 cm 20 Stk. E Lauch tief pflanzen, haufeln
Lauchzwiebeln Setzlinge 8-10 Wo. (4-6 Wo.) 25 x 30 cm 13 Bund a 10 Stk. t Lauchzwiebel: 10 Samen pro Setzling
Pastinake Direktsaat 20-28 Wo. 10-20 x 40 cm 2-4 kg ———————————————— J s Pastinaken nicht zu frith sden
Peperoni Setzling 20-24 Wo. (8-12 Wo.) 45 x 45 cm 3 K —— e L A ——— Peperoncini im Haus nachreifen
Puffbohnen Direktsaat 10-14 Wo. 15 x 45 cm 2-3kg e — S N ———— S Puffbohnen in milden Lagen Winteranbau
Randen Direktsaat 17-25 Wo. 10 x 20-25 cm 4,5-7 kg e et —m—) beim Ausdiinnen Baby-Randen ernten
Rosenkohl Setzling 24-26 Wo. (19-20 Wo.) 60-70 x 90 cm 1-1,8 K0 | I EE——— . < OSENKONErNteE VOr 1. Frost maglich
Riiebli Direktsaat 12-26 Wo. 3-4x20-30cm 4-8 kg Kulturschutznetz gegen Rieblifliege
Schnittmangold Setzling/Saat 7-10 Wo.  (3-7 Wo.) 20-30x 30 cm 3-4,5 kg L Folgesaat fiir lange Ernte
Schwarzwurzeln Direktsaat 22-25 Wo. 10x30cm 1,5-2,5 K — —— ﬁ Schwarzwurzeln im Freien iiberwintern
Sellerie Setzling 22-30 Wo. (14-20 Wo.) 35x35cm 8 Stk. —— — ﬁ fiir Suppensellerie Folgesaaten 15 x 15 cm
Spinat Direktsaat 10-12 Wo. 7-15x 25 cm 0,8-1,6 K I — T T — ﬁ schossfeste Sorten fiir friihen Spinat
Steckriiben Setzling/Saat 12-16 Wo. (8-11 Wo.) 20-30x 30 cm 2-4 kg I — Steckriiben auf nassen Boden Herbsternte
Tomaten Setzling 18-22 Wo. (11-18 Wo.) 50 x 50-80 cm 4-12 kg I — S — T Buschtomaten liefern friihere Ernten
Weisskabis, Wirz | Setzling 20-25 Wo. (16-21 Wo.) 40-60 x 45 cm 3-4kg e | Kabislaufend auf Schadlinge kontrollieren
Zucchetti Setzling 6-9Wo. (3-6Wo.) 100 x 100 cm 3-4 kg R EE—_——€———f— in milden Lagen Folgesaat Zucchetti
Zwiebel Direkt 16-36 Wo. 7-10 x 25-30 cm 2-5kg I — L N gy Winterzwiebeln zum baldigen Verbrauch
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Asia-Salate Setzlinge 6-8 Wo. (3-4Wo.) 20-30x30cm 0,6-1,2 kg 1 bei Ernte als Babyleaf: 4 Samen/Setzling
Batavia Setzling 10-12 Wo. (5-7 Wo.) 25-35x30cm 10 Stk. I Batavia wachst 2 Wo. langer als Eissalat
Catalogna Setzling 10-14 Wo. (6-10 Wo.) 30x30cm 10 Stk. E Blatter kann man auch einzeln ernten
Chicoree Direktsaat 25-30 Wo. 30x30cm 15 Stk.  ——— — o Chicoréewurzel im Herbst ausgraben
Chinakohl Setzling 8-12Wo. (5-8 Wo.) 20 x 30 cm 10 Stk. N s  ———————————————— €VEl- Chinakoh! wie Pfliicksalat ernten
Eissalat Setzling 10-12Wo. (6-8Wo.) | 20-45 x 30-45 cm 10 Stk. R R R R I E—§—§S—m—§—§—"—— Eissalat bendtigt 10 Tg. langer als Kopfsalat
Endivie Setzling 10-16 Wo. (6-10 Wo.) 30x30cm 12 Stk. h Endivie evtl. wie Pfliicksalat ernten
Koptala setin 711Wo. 4-6Wo) | 25-30x30cm 165tk  EE— e S N Entwckingsdaue sehr witerungsabhingi
Lattich Setzling 10-12 Wo. (6-8 Wo.) 25 x 25cm 10 Stk. g O — __ e — Mini-Lattich 15-20x 20 cm pflanzen
Niisslisalat Reihen 8-12 Wo. 30x30cm 1K — B ——EEn. N\ U551i5alat versamt leicht
Pfliicksalat Setzling 8-10Wo. (5-6 Wo.) 7x15cm | 165tk. od. 1kg Bldtter R R —— ) PlICS313tTE 2Uch 25 KoDF mBlich
Radicchio Setzling 14-18 Wo. (10-14 Wo.) 25 x 25 cm 10-15 Stk. | ——— e — —— — — — — —— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — ——— 0S€TtENDIldeNde Sorten fir Frihjahrsernte
Spargelsalat Setzling 7-9Wo. (3-5Wo.) 20-30x30cm | 12 Stk.+0,5 kg Blatter ————  ———————————— Blatterernte laufend, Stingelernte Herbst
Winterportulak Setzling 7-12Wo. (2-7 Wo.) 25x30cm 1-2kg ; 1 keimt gut <12 Grad, pro Setzling 5-7 Samen
. I .
Zuckerhut Setzling/Saat 12-14 Wo. (8-10 Wo.) 20 x 25cm 2-3kg I || OS{NATT Dis -8 Grad
Babyleaf * Freiland | Reihen/breitwiirfig 2-6 Wo. 30x35cm 2-4 Schnitte Babyleaf nur in unkrautfreie Beete sden
Babyleaf* im Haus | Reihe/breitwiirfig 2-4 Wo. 3 x10-15cm 2-4 Schnitte daumenbreit Abstand lassen
endermonat (Angaben auf dem Saatgutpa Februar Mirz April Mai Juni Juli August September Oktober November [ Saat [ Pfla g e
Bab d 0g Die Natur ist zuverldssiger als der Kalender So arbeiten Sie mit dem Planer Spriessbiirger Handbuch Spriessbiirger Online
Bab db he vo diocmg og den no Wenn «Aussaat im Mirz ins Freiland» auf einem  und Veilchen. Den Huflattich kiimmert es nicht, Weil die Natur fiir den Erfolg im Garten wichtiger = Die Kalendermonate entsprechen in etwa den An- Weitere Informationen finden Sie im Website und Blog:
b b d g b o} d Bab Samenpickchen steht, niitzt das einer Hobbygirt-  ob er in der Nordschweiz, im Wallis, mitten in Bern ist als der Kalendermonat, verwenden wir den phi-  gaben auf den Saatgutpickli, die Zeigerpflanzen ge- «Spriessbiirger - Handbuch fiir den - www.spriessbiirger.ch
5 g3 g oder wihrend der Vegetationsperiode in B nerin in Davos wenig, weil in Davos um diese Zeit  oder irgendwo in Europa steht. Er fragt auch nicht nologischen Kalender mit seinen Zeigerpflanzen. ben an, welcher Zustand in der Natur damit gemeint Anbau von Gemiise und Salat in der Facebook:
gezog d d der Saa p ochen vo gt und d meistens noch Schnee liegt. Fiir einen Basler Stadt- nach dem Klimawandel. Er blitht einfach, wenn Zum Beispiel kénnen spitestens wenn der Holun-  ist. Halten Sie in einem Tagebuch fest, was Sie wann Schweiz». In diesem Buch werden ’ .
. . . ATl . . o T B T . . . . . . . - www.facebook.com/spriessbuerger
p b 4 Wo o de der Anba beet ode girtner ist Mirz dagegen moglicherweise schon der Boden 6 Grad warm ist. Ein Blick in die Natur der zu blithen beginnt wirmeliebende Pflanzen, wie  angebaut haben. Oft treten Probleme auf, weil zu 50 Gemiise- und Salatarten von Ar-
g olg zu spit, weil sein Stidbalkon zu diesem Zeitpunkt sagt folglich zuverlidssiger als ein Blick auf den Kiirbis, Tomaten, Peperoni, Zucchetti, gepflanzt friih gesit wurde. Mit Hilfe des Tagebuchs kénnen tischocke bis Zwiebel und Asia-Salat
Bab 0g g Ba B B Brokko og schon auf Sommer eingestellt ist. Die Angabe Kalender, ob die Zeit der Aussaat von diesem oder werden. Die Holunderbliite setzt in warmen Lagen  Sie den Aussaatzeitpunkt iiberpriifen. Mit der Zeit bis Zuckerhut ausfiihrlich beschrie- Spriessbiirger ist eine eingetragene
0 d b derko 0 op «Mirz» auf dem Saatgutpickli ist nur ein Hinweis jenem Gemiise gekommen ist. In warmen Lagen schon Anfang Mai ein, im Berggebiet wird es wissen Sie ganz genau, welche Zeigerpflanzen an ben. Daneben werden auch noch ei- Marke vom Spriessbiirger Verlag,
b D3 oi, P Riben, Rad 0, R RuCO gold darauf, dass die Bodentemperatur zum Zeitpunkt der Schweiz blitht der Huflattich oft schon Mit- manchmal Ende Juni. Wenn Sie nicht wissen, wel-  Threm individuellen Standort den optimalen Aus- nige girtnerische Mythen unter die Hinterforst, Schweiz.
0 p 0 der Saat mindestens 6 Grad betragen sollte. Bei die-  te Februar. Im Berggebiet muss man manchmal che Zeigerpflanzen fiir Ihr Gemiise oder Ihren saat-und Pflanztermin signalisieren. Nutzen Sie die- Lupe genommen, wie zum Beispiel

ser Bodentemperatur blithen in der Natur Huflat-
tich, die ersten Ginsebliimchen, Leberbliimchen

bis Mitte April warten, um die kleinen gelben Blii-
ten entdecken zu kénnen.

Salat in Frage kommen, kénnen Sie die Kalender-
monate in der untersten Reihe zu Rate ziehen.

se Chance, um Thren Garten, Balkon oder Thr Hoch-
beet immer erfolgreicher zu bewirtschaften!

der Mythos der Eisheiligen und Alter-
nativen gegeniibergestellt.




